
Выписка из основной образовательной программы 

основного общего образования 

Календарный учебный график МБОУ Лиховской СОШ для основного общего 

образования на 2025 - 2026 учебный год при пятидневной учебной неделе 

1. Организация образовательной деятельности  в МБОУ Лиховской СОШ осуществляется 

по учебным четвертям.  

2. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования в 

МБОУ Лиховской СОШ   составляет 34 недели. 

3. Учебный год в МБОУ Лиховской СОШ начинается 1 сентября 2025 г. 

4. Учебный год в МБОУ Лиховской СОШ для 5 – 8 классов заканчивается 26 мая 2025 г. 

Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

5. Продолжительность учебных четвертей  для 5 – 8 классов составляет: 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I 

четверть 
01.09.2025 24.10.2025 8 учебных недель  

II 

четверть 
05.11.2025 30.12.2025 8 учебных недель 

III 

четверть 
12.01.2026 27.03.2026 

11 учебных недель 

 

IV 

четверть 
06.04.2026 26.05.2026 7 учебных недель  

Итого в учебном году 34 недели   

9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 учебных недель  

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 учебных недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 
11 учебных недель 

 

IV четверть 06.04.2026 
окончание учебного года 

определяется ежегодно в 
7 учебных недель 



соответствии с расписанием 

государственной итоговой 

аттестации 

Итого в учебном году 34 недели   

 

6. Продолжительность каникул для 5 – 8 классов составляет: 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

9-й класс 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул в календарных 

днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

 

*В 2025 году, в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 04.10.2024 №1335 

«О переносе выходных дней в 2025 году», перенесены следующие выходные дни: 

1 ноября (суббота) — на 3 ноября (понедельник). 

В 2026 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе 

выходных дней в 2026 году" перенесены следующие выходные дни: 

 с субботы 3 января на пятницу 9 января; 

 с воскресенья 4 января на четверг 31 декабря. 

Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2026 году "новогодние каникулы" для 

работников продлятся 12 дней - с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года. Днями 

отдыха в связи с Днем защитника Отечества будут с 21 по 23 февраля 2026 года, а в связи 

с Международным женским днем - с 7 по 9 марта 2026 года. 

В мае 2026 года работники будут отдыхать с 1 по 3 мая в связи с празднованием 

Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 11 мая в связи с празднованием Дня Победы.  

 

7. Продолжительность урока: 



Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10 – 20 

 

8. Расписание звонков и перемен 

5 – 9  классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1  08:30–09:15 
 

10 минут 

2  09:25–10:10 
 

20 минут 

3  10:30–11:15 
 

20 минут 

4  11:35–12:20 
 

20 минут 

5  12:40–13:25 
 

10 минут 

6  13:35–14:20 
 

10 минут 

7  14:30–15:15 
 

30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 15:45 

 

 

 

9.Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6-е 

классы 

7-е 

классы 
8 класс 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 5 7 7 6 6 

Для учащихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков в день, для учащихся 7 - 9 классов - не более 

7 уроков в день. 

10. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана с 06.04.2026  по  20.05.2026.       

Формы промежуточной аттестации 

5 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестация 

Русский язык Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 



Литература Итоговая контрольная работ (тестирование) 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Математика Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

История Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

География Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Биология Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Музыка Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Изобразительное искусство Творческий проект (рисунок) 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

6 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестация 

Русский язык Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Литература Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Математика Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

История Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Обществознание Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

География Итоговая контрольная работа(ВПР/формат 

ВПР) 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Биология Итоговая контрольная работа(ВПР/формат 

ВПР) 

Музыка Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Изобразительное искусство Творческий проект (рисунок) 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

7 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестация 



Русский язык Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Литература Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Алгебра Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Информатика Итоговая контрольная работа (тестирование) 

История Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Обществознание Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

География Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физика Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Биология Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Музыка Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Изобразительное искусство Творческий проект (рисунок) 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

8 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестация 

Русский язык Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Литература Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Алгебра Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Информатика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Обществознание Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

География Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 



ВПР) 

Физика Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Химия Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Биология Итоговая контрольная работа (ВПР/формат 

ВПР) 

Музыка Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЗР Итоговая контрольная работа (тестирование) 

 

9 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестация 

Русский язык Итоговая контрольная работа (изложение) 

Литература Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Обществознание Итоговая контрольная работа (тестирование) 

География Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа (тестирование) 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЗР Итоговая контрольная работа (тестирование) 

**Примечание: возможно изменение форм промежуточной аттестации по отдельным предметам в 

зависимости от графика ВПР. 

11. Государственная итоговая аттестация учащихся. 

     ГИА проводится согласно расписанию, утвержденному Минпросвещения и 

Рособрнадзором 
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